Regulamento

Campo de Férias

4
, g
z
r

CaciActiva

| -




Nota Justificativa

A promocdo de atividades de ocupacdo de tempos livres para
criancas e jovens durante os periodos de interrupcdo letiva,
proporciona-lhes a pratica de um conjunto de modalidades, para
a sua formacdo pessoal e social. Dado que durante os periodos de
pausas letivas a maioria dos pais ausentam-se diariamente para
trabalhar, a promog¢do dos programas de campo de férias ird servir

como um importante apoio as familias.

PREAMBULO

A criacdo de um programa de campos de ferias para as criancas
da Freguesia de Cacia, contribui substancialmente, para a sua
formacdo, afastando os dos perigos que podem conduzir a
situacdes de marginalidade, ao mesmo tempo que lhes facultq,
entre outras, o desenvolvimento de atividades lUdicas, culturais,
educativas, desportivas e sociais.

O Projeto a desenvolver pretende ocupar os jovens inseridos no
sistemna de ensino local, durante o periodo de pausas letivas de
Verdo, Natal e Pdscoa, com idades compreendidas entre os 7 e os

14 anos.
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1.

Artigo 1.°

Obijeto e dmbito de aplicacdo

O presente regulomento estabelece as regras gerais a
observar nos campos de férias CaciAtiva, organizado pela

Junta de Freguesia de Cacia;

. A redlizacdo do campo de férias consiste em proporcionar,

durante um determinado periodo de tempo, um programa
organizado de caracter educativo, cultural, artfistico,

desportivo e recreativo.

Artigo 2.°

Objetivos

A dinamizacdo de atividades do campo de férias visa atingir os

seguintes objetivos:

1.

Apoiar as familias nos periodos de interrupcdo letiva, ao nivel
da ocupacdo dos tempos livres dos seus filhos;

Promover atividades de tempos livres, que permitam um
desenvolvimento sauddvel e integral das criangas e jovens;
Permitir o desemprenho de atividades que proporcionem o
convivio o espirito de grupo e de solidariedade;
Proporcionar o contacto com atividades menos habituais no
quotidiano das criancas e jovens;

Potenciar a capacidade de participacdo das criancas e
jovens, estimulando a sua responsabilidade e a sua iniciativa

civica.
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Artigo 3.°

Destinatdrios

As atividades dos campos de férias sdo destinadas exclusivamente
a criancas e jovens dos 7 aos 14 anos, que frequentem um
estabelecimento de ensino da Freguesia de Cacia e/ou que os

Encarregados de Educagado sejam cidaddos portugueses.

No entanto, serdo disponibilzadas 5 vagas excecionais para
criangas cujos Encarregados de Educagdo sejam cidaddos de
outras nacionalidades, desde que a crianca frequente

obrigatoriamente uma das escolas da freguesia.

Artigo 4.°
Calenddrio

1. As atividades do CaciAtiva decorrem de acordo com
programacdo feita previamente para o campo de férias de
Natal, de Pascoa e de Verdo.

2. O hordrio de funcionamento dos campos de férias serd

estipulado antecipadamente, de acordo com cronograma.

Artigo 5.°

Entidade responsdvel pela promocdo e organizacdo dos Campos

de Férias CaciAtiva

Constituem direitos da autarquia:

1. A Junta de Freguesia de Cacia, enqgquanto entidade
responsdvel pela promogdo e organizacdo das atividades
dos campos de ferias, tem o direito de exigir o cumprimento
do presente regulamento com vista ao bom funcionamento

do CaciAtiva;
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Selecionar o pessoal técnico, nomeadamente o
coordenador e os monitores;

Definir as atividades a desenvolver, a sua calendarizacdo e
localizacdo;

Aceitar as inscricdes dos participantes quando fodos os
documentos e informacdes sejam entregues pelos
encarregados de educacdo;

A ndo responsabilizacdo pelo extravio ou deterioracdo de
vestudrio e artigos de valor levados pelos participantes;
Publicacdo das fotos das atividades nos meios de
comunicacdo, com a devida autorizacdo dos encarregados

de educacdo.

Constituem deveres da autarquia:

1.

Assegurar O acompanhamento permanente dos
parficipantes;

Fazer cumprir o programa delineado e aprovado, salvo por
razdes de ordem técnica, meteoroldgica ou de forca maior;
Informar o delegado de salde, as entidades policiais e o
corpo de bombeiros do municipio, da realizacdo do mesmo,
com as indicacodoes claras das atividades, localizacdo e
calendarizacdo;

Efetuar o seguro de acidentes pessoais nos termos da lei;
Assegurar o cumprimento pelos participantes das normas de
saude, higiene e seguranca;

Assegurar as instalacoes;

Garantir o fransporte e as refeicoes de acordo com o definido
no programa do campo de férias;

Assegurar a existéncia de espaco e meios seguros

adequados ao desenvolvimento das atividades;
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. Disponibilizar durante todo o periodo de funcionamento do
campo de férias, documentos atualizados nos quais constem
o plano de atividades, projeto pedagdgico e de animacdo,

o regulamento interno, apdlices de seguros obrigatdrias e

ficha de inscricGo de cada participante;

10.Garantir a presenca de um monitor por cada seis criancas
com idade inferior a dez anos € um monitor por cada dez
criancas com idade superior a dez anos;

11. Demais documentos exigidos pela lei em vigor.

Artigo 6.°

Inscricdo

1. Asinscricoes serdo feitas através de formuldrio proprio durante
os periodos e locais definidos para o efeito;

2. O critério do preenchimento das vagas € determinado pela
ordem de entrada do pedido de inscricdo;

3. Devem ser apresentados os seguintes documentos no ato de
inscricdo, e apds o preenchimento da ficha de inscricdo:

a. Assento de Nascimento/Cartdo de Cidaddo da crianca;

b. Bilhete de ldentidade/Cartdo do Cidaddo dos pais ou
encarregados de educacdo;

c. Boletim de Vacinas da crianca;

d. Se as criancas ndo estiverem a cargo dos pais, deverd ser
enfregue documento oficial comprovativo dessa
situacdo, bem como de qualquer outra informacdo
relevante que implique com a seguranca da crianca;

e. Termo de responsabilidade assinado pelo encarregado

de educacdo;
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3.

f. Declaracdo de autorizacdo de ida para casa (sozinho ou
com pessoa autorizada) assinada pelo encarregado de
educacdo;

A inscricdo s6 é aceite quando a ficha de inscricdo, estiver
devidamente preenchida e enfregue todos os documentos e
efetuado o respetivo pagamento;

No ato de inscricdo é enfregue ou enviado via e-mail, um

exemplar do presente regulamento.

. Os dados pessoais recolhidos sdo tratados nos termos do

RGPD.

Artigo 7.°

Deveres do Encarregado de Educacdo

O Encarregado de Educacdo deverd respeitar os hordrios do
campo de férias;

Deve o encarregado de educacdo avisar através
autorizacdo escrita a organizacdo do campo de férias, de
quem ird buscar a crianca sempre que haja alteracdo ao que
for previamente estabelecido no preenchimento da ficha de
inscricdo;

Sempre que as criancas ndo possam frequentar o campo de

férias, deverdo os pais avisar a Junta de Freguesia;

Artigo 8.°

Deveres dos participantes.

Constituem direitos dos participantes:

1.

Participar em todas as atividades definidas no programa do
campo de férias, salvo indicacdo em confrario do

encarregado de educacdo;
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Beneficiar dos seguros previstos na legislacdo em vigor;

. Ser acompanhado pelos monitores em todas as atfividades

previstas;

. Transporte de acordo com o programa definido em plano de

atividades.

Constituem deveres dos participantes:

1.

Cumprir o presente regulamento bem como as instrucdes e
orientacdes transmitidas pelos monitores ou coordenadores;
Cumprir os hordrios estabelecidos, para que ndo ocorra
atraso na programacdo, caso confrdrio caberd ao
encarregado de educacdo, a responsabilidade de
transportar o participante para o local da atividade;
Conservar em bom estado todo o material utilizado nas
atividades, assim como o mobilidrio e edificios utilizados
durante o campo de férias;

Usar vestudrio e calcado confortdvel e adequado as
atividades;

Levar material ou equipamento solicitado pelo pessoal

técnico.

Artigo 9.°

Direitos e deveres do coordenador

Constituem deveres do coordenador:

1.

2.

Garantir o funcionamento do campo de férias, cabendo-lhe
a superintendéncia técnica, pedagdgica e administrativa
das atividades;

Elaborar o plano de atividades e acompanhar a sua boa

execucqo;
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. Coordenar a acdo do corpo técnico;
. Assegurar o cumprimento do presente regulamento;

. Zelar pela prudente utilizacdo dos equipamentos e pela boa

conservacado das instalacoes;

. Garantir o cumprimento das normas de salde, higiene e

seguranca;

Elaborar o relatério final do programa;

Proceder & substituicdo de monitores sempre que se preveja
falta de um monitor ou quando se verifiquem falhas no
cumprimento das condicdes acordadas para o bom

funcionamento do campo de férias;

Constituem direitos do coordenador:

1. Determinar as condicdes de exclusdo de qualquer participante

cuja acdo afete o bom funcionamento do campo de férias ou

que apresentem sinais evidentes de doenca pontual;

2. Cabe-lhe o direito de alterar o plano de atividades do campo

de férias sempre que considere necessario.

Artigo 10.°

Direitos e Deveres dos Monitores

Constituem deveres dos monitores:

1.

Acompanhar os participantes durante a execucdo do
campo de férias, de acordo com o previsto no respetivo
plano de atividades;

Coadjuvar o coordenador na organizacdo das atividades do
campo de ferias e executar as suas instrucoes;

Acompanhar os participantes durante as atividades,

prestando-lhes todo o auxilio de que necessitem;
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. Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das
normas de saude, higiene e seguranca;
. Informar o coordenador quando algum participante

apresentar sinais evidentes de doenca;

. Cumprir os hordrios estabelecidos;
7. Assegurar o cumprimento do presente regulamento;

8. Participar nas reunides convocadas pelo coordenador.
Constituem Direitos dos monitores:

1. Convocar o coordenador para a realizacdo de reunido para
relatar problemas e esclarecer duvidas;

2. Exigir aos participantes o cumprimento deste regulamento.

Artigo 11.°
Pagamentos

1. O valor semanal de participacdo de cada crianca/ jovem
serd fixado pela organizacdo de cada campo de férias;

2. A falta de pagamento implica a suspensdo da participacdo
da criangca no campo de férias, aplicando-se a exclusdo da

crianca dando a abertura da respetiva vaga.

Artigo 12.°

Interdicoes

Ndo € permitido no decorrer das atividades do campo de férias:

1. O consumo de bebidas alcodlicas e estupefacientes;

2. Fumar;

3. Utilizacdo de qualqguer tipo de arma, utensilio ou outro
instrumento suscetivel de pér em causa a seguranca dos

ouftros participantes, dos responsdveis ou das instalacoes;
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Medicamentos, exceto nos casos em que o partficipante se
encontre medicado, devendo nestes casos ser entregue Ao
coordenador a prescricdo médica ou declaracdo do

encarregado de educacdo;

A entrada de pessoal ndo autorizada nos espacos destinados

as atividades.

Artigo 13.°

Atividades de Tempos Livres

1. Serd preocupacdo constante do campo de férias diversificar
atividades direcionadas para vertentes lUdicas, culturais e
sOCiqis;

2. A organizacdo ndo se responsabiliza pelas criancas fora do
seu turno de permanéncia neste campo;

3. A organizacdo ndo se responsabiliza pelos brinquedos que as
criancas fragam de casa nem pelas roupas que usem

durante a frequéncia das atividades.

Artigo 14.°
Saude

1. No ato de inscricdo, e sempre que seja caso disso, deverdo os
Encarregados de Educacdo informar a organizacdo das
doencas e/ou cuidados especiais a ter com a crianca,
nomeadamente as situacdes de alergia, medicacdo e sua
administracdo. A falta de comunicacdo referida determinard a
ndo assuncdo de qualguer responsabilidade por parte da
organizacdo pelas eventuais consequéncias;

2. Por motivos de salde e de seguranca de todas as criancas, fica

determinada a impossibilidade de frequéncia de criancas com
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doencasinfectocontagiosas, como exige a lei em vigor, ficando
0 seu regresso condicionado a apresentacdo de declaracdo
médica;

lgualmente, quando detetado na crianga, qualquer espécie de

parasita que possa ser propagado As outras, fica estabelecido
que s6 poderd voltar a frequentar o campo de férias logo que
a desparasitacdo se tenha concluido com sucesso, devendo a
crianca ficar em casa até esse momento;

4. Nenhuma crianca poderd frequentar o campo de férias se
apresentar sinfomas de doenca;

5. Sempre que a criangca deixe de frequentar o campo de férias
por motivo de doenca, a sua reenfrada far-se-&d somente com
a apresentacdo de declaracdo médica atestando que a
crianca estd apta a frequentar novamente;

6. Qualqguer terapéutica medicamentosa, sé serd ministrada pelas
funciondrias do campo de férias, se baseada em prescricdo
médica e com as respetivas indicagcdes e apresentacdo de
copia da mesma;

7. No caso da crianca adoecer no campo de férias, os
Encarregados de Educacdo serdo contatados para a irem
buscar;

8. Caso se verifigue que o participante carece de cuidados
médicos, o mesmo deverd ser acompanhado ao Hospital ou
Centro de Saude mais préoximos, sendo avisado de imediato o

encarregado de educacdo;

Artigo 15.°

Desisténcia e interrupcdo e cessacdo de frequéncia

1. A participacdo da desisténcia deverd ser efetuada até 3 dias

antes do inicio do programa, exceto por motivos de saude
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devidamente justificados. Nestas situacdes o participante serd
ressarcido do pagamento da inscricdo;
. Nenhum participante deverd abandonar o campo de férias

antes do término das atividades, salvo em situacoes, que

estejam devidamente autorizados pelos seus encarregados de
educacdo;

3. A saida ndo autorizada do participante constitui motivo de
cessacdo da participacdo no programa;

4. O incumprimento do presente regulamento constitui

igualmente motivo de cessacdo da participacdo no programa.

Artigo 16.°

Consideracoes finais

Qualguer outro assunto que seja omisso No presente Regulamento

serd devidamente tratado pelo Executivo da Junta de Freguesia.

Este é de aplicacdo imediata, nomeadamente, em todos os pontos

respeitantes a inscricoes e pontos conexos ds mesmas.

Aprovado por unanimidade na Reunido Ordindria do Executivo da
Junta de Freguesia de Cacia de 20/01/2026
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